JEDILNIK JANUAR 2018

DAN ZAJTRK alergene KOSILO aersene | MALICA |
SRE Sipkov ¢aj, ovseni kruh, sirni 1,7 Telecja obara, Carski prazenec, jabol¢ni sok 1,3,7 Hruska, reSetko | 1,3,6,7
3.1. namaz, paprika
CET Otroski ¢aj, rzeni kruh, Sunkav | 1,3,6,7,11 Kostna juha s kasSico, puranji file v zelenjavni omaki, | 1,3 *Bio jagodni 1,6,7
4.1. ovitku, kumarice, melona dusen riz, endivija in radi¢ s krompirjem jogurt, mlecni

kruh

PET Bela kava, kruh iz kmecke peci, | 1,4,7 Grahova juha, makaronovo meso, rdec¢a pesa 1,7 Banana, skuta | 7
51. ribji namaz, kislo zelje, jabolko nad sadjem
PON Lipov ¢aj, kruh Gustav s semeni, | 1,3,11 Porova juha, Spageti po bolonjsko, zelena solata 1,3 Dolenjski kruh, | 1,6,7,8
8.1. jajcni namaz, kumarice, ananas ¢okoladni

namaz, jabolko
TOR Mlecna prosena kasa, ¢okoladni | 1,3 Minjon juha, kislo *zelje s fizolom, kruh, pecenica, |1 Klementina, 1,7
9.1. posip, suho sadje klementina pleteni kruh z

rozinami
SRE Mleko, ajdov kruh, med, maslo, | 1,7 JeSprenova enoloncnica, jogurtove rezine s sadjem, | 1,3,7 Jabolko, sirova | 1,7
10.1. klementina breskov sok Strucka
CET Zelisc¢ni ¢aj, koroski rzeni kruh, | 1,3,6,7 Brokolijeva juha, paniran morski list, krompirjeva 1,3,4 *Bio jogurt, mali | 1,7
11.1 pasteta, paprika solata s porom, klementina mlecni rogljic
Dodatno iz EU Solske sheme — BIO pitno
mleko

PET Kakav, makovka, melona 1,7 Pis¢ancja obara, skutni struklji, jabol¢ni kompot 1,3,7 Pomaranca, 1,6,7
12.1. kruh s pasteto

Legenda alergenov: 1- Zito, ki vsebuje gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7- mleko in ml. izdelki z laktozo, 8-orescki, 9- listna zelena, 10-gorcicno seme, 11-

sezamovo seme, 12-Zveplov dioksid, 13-volcji bob, 14-mehkuZci




Vsebuje Vsebuje Vsebuje
DA" ZA'TRK alergene Kosll'o alergene MALICA alergene
PON Bela kava, biomix kruh, tunin namaz, | 1, 4,11 Bucna juha s kruhovimi kockami, zeljne krpice, 1,3,7 Hruska, dolenjski | 1, 6,7
15.1. por, jabolko zelena solata kruh z rezino sira
TOR Zeliscni ¢aj, koroski rzeni kruh, 1,6,7 Jota, kruh, jabolcna pita, limonada 1,3 Mleko, 1,3,7
16.1. | piscandja prsa, kumarice, pomaranca navihancek
SRE Mlecni riz s cokoladnim posipom, 1 Spinaéna juha, pecene pis€ancje krace, mlinci, 1,3,7 Jabolko, kruh z 1
17.1. mesano suho sadje zelena solata s korenckom mesno zaseko
CET Mleko, ajdov kruh, marmelada s 1,7 Cvetacna juha, krompirjeva musaka z jajcemin | 1,3,7 Banana,domac¢ | 1,7
18.1. kislo smetano, kaki vanilija zelenjavo, kitajsko zelje s fiZzolom ¢okoladni puding
PET Lipov ¢aj, kruh iz kmecke pedi, 1,10 Goveja juha z zvezdicami, kuhana govedina, 1,3,7 *Bio breskov 1,7
19.1. soncni¢ni namaz, kumarice, kivi krompirjeva omaka, sadna solata s smetano kefir, mlecni kruh
PON Otroski ¢aj, ovseni kruh, pisani 1 *Bujta repa z mesom, kruh, domaci marmeladni | 1,3,7 Pomaranca, kruh | 1,6,7
221, namaz, korenckove palcke, kivi rogljicek, jabol¢ni sok z toast Sunko
TOR Mleko, pisani kruh, ¢okoladni namaz, | 1,7, 8 Paradiznikova juha, puraniji trakci z zelenjavo, 1,3 Jagodni sok, kruh, | 1,6,7
23.1. klementina ajdovi svaljki, zelena solata s koruzo topljeni sir
SRE Sipkov ¢aj, sovital kruh, mozzarela, | 1,7, 10 Ajdova juha, govedina v zelenjavni omaki, 1,3,7 Banana, skuta 7
24.1. kisle kumarice, jabolko kruhove rezine, endivija s krompirjem nad sadjem
CET Mlecni mocnik, mesanica suhega 1,378 Juha iz kolerabe s kroglicami, gratiniran ribji files | 1,4,7 Jabolko, mini pica | 1,3,6,7
25.1. sadja in oreSkov porom in sirom, prazen krompir, kitajsko zelje
Dodatno iz EU Solske sheme — BIO pitno mleko
PET Planinski ¢aj, jelenov kruh, Cicerikin | 1,7,11 Fizolova juha z ribano kasico, gratinirane skutne | 1,3,7 *Bio sadni jogurt, | 1,6,7
26.1. namaz, pecena paprika, hruska palacinke, jabolcni kompot dolenjski kruh
PON Bezgov ¢aj, ovseni kruh, Sunka v 1,6,7,10 Kostna juha z rezanci, €ufti v paradiznikovi omaki, | 1,3,7 Jabolko, Zemljica | 1,6,7
29 1. ovitku, kisle kumarice, ananas pire krompir s cvetaco, zelena solata s sirom
TOR Bela kava, pirin kruh, namaz iz 1 Zelenjavna juha, paniran piscandji file , dzuvec 1,3 Pomaranca, kruh | 1,6,7,8
30.1. slanine, por riz, rdeca pesa s cokoladnim
namazom
SRE Kakav, pisana pletenka, hruska 1,7 Korenckova juha, goveji golaz, vodni zli¢niki, 1,3 Kruh s pasteto, 1,6,7
31.1. endivija in radi¢ s krompirjem jabolko
(*) v jedi je uporabljeno ekolosko Zivilo.
DOBER TEK!

Legenda alergenov: 1- Zito, ki vsebuje gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7- mleko in ml. izdelki z laktozo, 8-orescki, 9- listna zelena, 10-gorcicno seme, 11-

sezamovo seme, 12-Zveplov dioksid, 13-volcji bob, 14-mehkuZci




