
Legenda alergenov: 1- žito, ki vsebuje gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arašidi, 6-soja, 7- mleko in ml. izdelki z laktozo, 8-oreščki, 9- listna zelena, 10-gorčično seme, 11-sezamovo seme, 12-
žveplov dioksid, 13-volčji bob, 14-mehkužci 

 

 

 

JEDILNIK JULIJ 2018 

DAN MALICA Vsebuje 
alergene KOSILO Vsebuje  

alergene MALICA  Vsebuje 
alergene 

PON 

2.7. 

Bezgov čaj, pirin kruh, jajčni 
namaz, paprika, češnje 

1, 3, 7 Korenčkova juha, pečeno svinjsko stegno, 
pražen krompir, paradižnikova solata 

1   

TOR 

3.7. 

Bela kava, biomix kruh, lečin 
namaz, sveže kumarice, maline 

1, 3, 7, 11 Porova juha s kroglicami, palačinke z 
marmelado, mešani kompot 

1, 3, 7   

SRE 

4.7. 

Sadni jogurt, koruzni kosmiči 1, 7 Goveja juha s kašico, kuhana govedina, sladko 
zelje s krompirjem, sladoled 

1, 3, 7   

ČET 

5.7. 

Planinski čaj, kruh iz kmečke peči, 
ribji namaz, paradižnik, marelice 

1, 4 Špinačna juha, puranji trakci v zelenjavni 
omaki, kus kus, zelena solata 

1, 7   

PET 

6.7. 

Rogljiček, kakav, melona 1, 7 Paradižnikova juha z zvezdicami, ajdova kaša z 
mletim mesom, kumarična solata 

1, 3   

PON 

9.7. 

Lipov čaj, kruh Štajerc, piščančja 
prsa, kisle kumarice, hruška 

1, 3, 6, 7 Cvetačna juha, makaronovo meso, zelena 
solata s koruzo 

1,3   

TOR 

10.7. 

Sadni jogurt, žitni kosmiči 1, 7 Zelenjavna juha, pečen mladi krompir, pečene 
hrenovke -ježki, mešana solata 

1, 3, 6, 7   

SRE 

11.7. 

Bela kava, graham kruh, 
sončnični namaz, paprika, 

borovnice 

1, 7 Lečina enolončnica, makovi rezanci, mešani 
kompot 

1, 3   

ČET 

12.7. 

Šipkov čaj, rženi kruh, liptovski 
namaz, paradižnik, lubenica 

1, 7 Kostna juha s kašico, piščančji file po pariško, 
rizi bizi, rdeča pesa 

1, 3, 10   

PET 

13.7. 

Mleko, ajdov kruh, medeno 
maslo, jabolko 

1, 7 Minjon juha, kremna špinača, pire krompir, 
pečen file lososa, sladoled 

1, 4, 7   

  



Legenda alergenov: 1- žito, ki vsebuje gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arašidi, 6-soja, 7- mleko in ml. izdelki z laktozo, 8-oreščki, 9- listna zelena, 10-gorčično seme, 11-sezamovo seme, 12-
žveplov dioksid, 13-volčji bob, 14-mehkužci 

 

 

 

DAN MALICA Vsebuje  
alergene KOSILO Vsebuje  

alergene MALICA  Vsebuje  
alergene 

PON 

16.7. 

Zeliščni čaj, kruh Gustav s 
semeni, rezina jošta, paradižnik, 

melona 

1, 7, 11 Zelenjavna enolončnica s stročjim fižolom, 
skutni štruklji, kompot 

1, 3, 7   

TOR 

17.7. 

Sadni jogurt, koruzni kosmiči 1, 7 Goveja juha z rezanci, bučke v omaki z 
govedino, pire krompir, nektarina 

1, 3, 7   

SRE 

18.7. 

Mleko, koruzni kruh, čokoladni 
namaz, lubenica 

1, 7, 8 Brokolijeva juha, pečene piščančje krače, 
mlinci, zelena solata 

1, 3, 7   

ČET 

19.7. 

Otroški čaj, kruh iz kmečke peči, 
tunin namaz, kisle kumarice, slive 

1, 4, 10 Špinačna juha, špageti po bolonjsko, rdeča 
pesa 

1, 3, 7, 11   

PET 

20.7. 

Bela kava, ovseni kruh, šunka v 
ovitku, paprika, marelice 

1, 3, 6, 7 Ajdova juha z zelenjavo, boranja z mesom, 
*polenta, sladoled 

1, 7   

PON 

23.7. 

Mleko, kruh Gustav koruzni, 
maslo, marmelada, melona 

1, 7 Grahova juha, sesekljana pečenka, pire 
krompir, zelena solata 

1, 3, 7   

TOR 

24.7. 

Bezgov čaj, kruh koroški rženi, 
sirni namaz z ajvarjem, sveže 

kumarice, borovnice 

1, 7 Otroška juha, rižota s puranjim mesom in 
zelenjavo,  rdeča pesa 

1, 7, 11   

SRE 

25.7. 

Šipkov čaj, jelenov kruh, mesni 
namaz, por, grozdje 

1, 3, 6, 7, 11 Zelenjavna juha, pekarski krompir, zelena 
solata z jogurtovim prelivom 

1, 7   

ČET 

26.7. 

Mleko, koruzni kosmiči, hruška 1, 7 Juha iz kolerabe, svedrčki s tunino omako, 
mlado zelje v solati 

1, 4, 7   

PET 

27.7. 

Bela kava, kruh iz kmečke peči, 
čičerikin namaz, paradižnik, 

nektarina 

1, 6, 7, 11 Bučkina juha, marelični cmoki, mešani 
kompot 

1, 3, 7   

PON 

30.7. 

Bezgov čaj, pirin kruh, jajčni 
namaz, paprika, jabolko 

1, 3, 6 Korenčkova juha, pečeno svinjsko stegno, 
pražen krompir, paradižnikova solata 

1 
 
 

  

TOR 

31.7. 

Bela kava, biomix kruh, lečin 
namaz, sveže kumarice, maline 

1, 6, 7, 11 Porova juha s kroglicami, palačinke z 
marmelado, mešani kompot 

1, 3, 7   



Legenda alergenov: 1- žito, ki vsebuje gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arašidi, 6-soja, 7- mleko in ml. izdelki z laktozo, 8-oreščki, 9- listna zelena, 10-gorčično seme, 11-sezamovo seme, 12-
žveplov dioksid, 13-volčji bob, 14-mehkužci 

 

 

JEDILNIK AVGUST 2018 

DAN MALICA Vsebuje 
alergene KOSILO Vsebuje  

alergene MALICA  Vsebuje 
alergene 

SRE 

1.8. 

Sadni jogurt, koruzni kosmiči 1, 7 Goveja juha s kašico, kuhana govedina, sladko 
zelje s krompirjem, sladoled 

1, 7   

ČET 

2.8. 

Planinski čaj, kruh iz kmečke peči, ribji 
namaz, paradižnik, marelice 

1, 4 Špinačna juha, puranji trakci v zelenjavni omaki, 
kus kus, zelena solata 

1, 7   

PET 

3.8. 

Rogljiček, kakav, melona 1, 3, 6, 7 Paradižnikova juha z zvezdicami, ajdova kaša z 
mletim mesom, kumarična solata 

1, 3   

PON 

6.8. 

Lipov čaj, kruh Štajerc, piščančja prsa, 
kisle kumarice, hruška 

1, 3,6, 7, 10 Cvetačna juha, makaronovo meso, zelena solata 
s koruzo 

1, 3, 7   

TOR 

7.8. 

Sadni jogurt, žitni kosmiči 1, 7 Zelenjavna juha, pečen mladi krompir, pečene 
hrenovke -ježki, mešana solata 

1, 3, 6, 7   

SRE 

8.8. 

Bela kava, graham kruh, sončnični 
namaz, paprika 

1, 6, 7, 11 Lečina enolončnica, makovi rezanci, kompot 1, 3   

ČET 

9.8. 

Šipkov čaj, rženi kruh, liptovski namaz, 
paradižnik, lubenica 

1, 7 Kostna juha s kašico, piščančji file po pariško, 
rizi bizi, rdeča pesa 

1, 3, 10   

PET 

10.8. 

Mleko, ajdov kruh, medeno maslo, 
jabolko 

1, 7 Minjon juha, kremna špinača, pire krompir, 
pečen file lososa, sladoled 

1, 4, 7   

PON 

13.8. 

Zeliščni čaj, kruh Gustav s semeni, 
rezina jošta, paradižnik, melona 

1, 7, 11 Zelenjavna enolončnica s stročjim fižolom, 
skutni štruklji, kompot 

1, 3, 7   

TOR 

14.8. 

Sadni jogurt, koruzni kosmiči 1, 7 Goveja juha z rezanci, bučke v omaki z 
govedino, pire krompir, nektarina 

1, 3, 7   

SRE 

15.8. 

PRAZNIK      

ČET 

16.8. 

Otroški čaj, kruh iz kmečke peči, tunin 
namaz, kisle kumarice, slive 

1, 4, 10 Špinačna juha, špageti po bolonjsko, rdeča pesa 1, 3, 7, 10   

PET 

17.8. 

Bela kava, ovseni kruh, šunka v ovitku, 
paprika, marelice 

1, 3, 6, 7 Ajdova juha z zelenjavo, boranja z mesom, 
*polenta, sladoled 

1, 7   



Legenda alergenov: 1- žito, ki vsebuje gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arašidi, 6-soja, 7- mleko in ml. izdelki z laktozo, 8-oreščki, 9- listna zelena, 10-gorčično seme, 11-sezamovo seme, 12-
žveplov dioksid, 13-volčji bob, 14-mehkužci 

 

 

 
 

DAN MALICA Vsebuje  
alergene KOSILO Vsebuje  

alergene MALICA  Vsebuje  
alergene 

PON 

20.7. 

Mleko, kruh Gustav koruzni, 
maslo, marmelada, melona 

1, 7 Grahova juha, sesekljana pečenka, pire 
krompir, zelena solata 

1, 3, 7   

TOR 

21.8. 

Otroški čaj, kruh koroški rženi, 
sirni namaz z ajvarjem, sveže 

kumarice, slive 

1, 7 Otroška juha, rižota s puranjim mesom in 
zelenjavo,  rdeča pesa 

1, 7, 10   

SRE 

22.8. 

Šipkov čaj, jelenov kruh, mesni 
namaz, por, grozdje 

1, 3, 6, 7, 11 Zelenjavna juha, pekarski krompir, zelena 
solata z jogurtovim prelivom 

1, 7   

ČET 

23.8. 

Kmečka žemlja, hrenovke, 
gorčica, zelenjava, hruška, sok 

1, 3, 6, 7 Juha iz kolerabe, svedrčki s tunino omako, 
mlado zelje v solati 

1, 4, 7   

PET 

24.8. 

Bela kava, kruh iz kmečke peči, 
čičerikin namaz, paradižnik, 

nektarina 

1, 6, 7, 11 Bučkina juha, slivovi cmoki, mešani kompot 1, 3, 7   

PON 

27.8. 

Bezgov čaj, biomix kruh, rezina 
jošta, paradižnik, jabolko 

1, 7, 11 Korenčkova juha, polnjena paprika, pire 
krompir, zelena solata 

1, 3, 7   

TOR 

28.8. 

Sadni jogurt, pisana pletenka, 
nektarina 

1, 3, 6, 7 Golaževa juha, proseni narastek, breskov sok 1, 3, 7   

SRE 

29.8. 

Gustav s semeni, pršut, 
paradižnik, sok, lubenica 

1, 6, 7, 11 Brokolijeva juha, pečene piščančje krače, 
mlinci, kumarična solata 

1, 3, 7   

ČET 

30.8. 

Zeliščni čaj, koroški rženi kruh, 
skuša v namazu, por, nektarina 

1, 4 Čičerikina juha, špageti karbonara, zelena 
solata s koruzo 

1, 3, 7   

PET 

31.8. 

Bela kava, Jelenov kruh, pašteta, 
pisana paprika, slive 

1, 3, 6, 7, 11 Otroška juha, praženec, mešani kompot 1, 3, 7   

 
                DOBER TEK! 


