
Legenda alergenov: 1- žito, ki vsebuje gluten ( PŠ-pšenica, RŽ-rž, J-ječmen, OV-oves, PI-pira, KH-khorasan), 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arašidi, 6-soja, 7- mleko in ml. izdelki z 
laktozo, 8-oreščki ( L-lešniki), 9- listna zelena, 10-gorčično seme, 11-sezamovo seme, 12-žveplov dioksid, 13-volčji bob, 14-mehkužci 

 

 
 

JEDILNIK DECEMBER 2019 

DAN MALICA Vsebuje  
alergene KOSILO Vsebuje  

alergene MALICA II Vsebuje  
alergene 

PON 

2.12. 

Bela kava, koroški rženi kruh, 
ribji namaz, por 

1, 4, 6, 7 Porova juha, krompirjeva musaka z zelenjavo in 
sirom, zelena solata 

1, 3, 7 Sadna skuta, 
banana 

7 

TOR 

3.12. 

Domače mleko, pisani kruh, 
*maslo z medom, melona 

1, 6, 7 Kostna juha z zvezdicami, smetanova repa, 
zabeljen fižol, pečenica, jabolko 

1, 3, 7 Mini pica, naši 1, 6, 7 

SRE 

4.12. 

Zeliščni čaj, ovseni kruh, piščančja 
prsa, kisle kumarice 

ŠS – jabolko 

1, 6, 7 Minion juha, piščančji file ( trakci) v zelenjavni 
omaki, peresniki, zelena solata 

1, 7 Kruh z maslom in 
marmelado, 
jabolko 

1, 6 

ČET 

5.12. 

Šipkov čaj, kruh Štajerc, pašteta, 
*kislo zelje 

ŠS – domače mleko 

1, 6, 7 Bučna juha, ocvrt morski list, krompirjeva solata s 
porom 

1, 3 *Bio bananin 
jogurt, rozinov 
kruh 

1, 6, 7 

PET 

6.12. 

Kakav, parkelj, klementina 1, 6, 7 Kolerabna juha, telečji paprikaš, polenta, kitajsko 
zelje  

1, 7 Kruh, topljeni sir, 
mešano sadje 

1, 6, 7 

PON 

9.12. 

Kakav, makova pletenka, kaki 
vanilija 

1, 6, 7 Prežganka z jajcem, rižota, rdeča pesa 1, 3 Jabolko, kruh s 
salamo 

1, 6 

TOR 

10.12. 

Planinski čaj, Sovital kruh, pisani 
namaz, por 

ŠS – lokalno kislo zelje 

1, 6, 7 Cvetačna juha, polnozrnati špageti karbonara, 
zelena solata s korenčkom in jogurtovim prelivom 

1, 3, 6, 7 Klementina, 
jabolčni burek 

1, 6, 7 

SRE 

11.12. 

Polenta (domače mleko), bela 
kava, banana 

1, 7 Goveja juha s kašico, kuhana govedina, pražen 
krompir, smetanov hren, klementina 

1, 3, 7 Jagodni sok, 
žemljica z maslom 

1, 6, 7 

ČET 

12.12. 

Otroški čaj, kruh iz kmečke peči, 
mozzarela, kisle kumarice 

ŠS – domače mleko 

1, 7 *Kislo zelje z mesom in fižolom, buhtelj, *jabolčni 
sok 

1, 3, 7 Sadni ego jogurt, 
mlečni kruh  

1, 6, 7 

PET 

13.12. 

Šipkov čaj, kruh Gustav s semeni, 
sirni namaz, klementina 

1, 6, 7 Krompirjeva juha, palačinke s čokoladnim 
nadevom, mešani kompot 

1, 3, 7 Mali mlečni 
rogljič, mešano 
sadje 

1, 6, 7 
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PON 

16.12. 

Bezgov čaj, domači rženi kruh, 
kuhani pršut, *kislo zelje 

1, 6, 7 Paradižnikova juha z zvezdicami, tunini svedri, 
rdeča pesa 

1, 4 Jabolko, kruh z 
rezino sira 

1, 6, 7 

TOR 

17.12. 

Bela kava, koroški rženi kruh, 
namaz iz slanine, por 

ŠS – mandarine 

1, 6, 7 Goveja juha, krompirjeva omaka s kumaricami, 
kruh, kuhana govedina, mandarina 
 

1 Sadni jogurt, 
mlečni kruh z 
rozinami 

1, 6, 7 

SRE 

18.12. 

Domače mleko, gustav koruzni, 
marmelada s kislo smetano, 
jabolko 

1, 6, 7 Otroška juha, puranji file po pariško, rizi bizi, zelena 
solata s korenčkom 

1, 3 Štručka šunka sir, 
jabolko 

1, 6, 7 

ČET 

19.12. 

Planinski čaj, pirin kruh, jajčni 
namaz, korenčkove palčke, naši 

ŠS – domače mleko 

1, 3, 6, 7 Zelenjavna  enolončnica s kvinojo, skutni štruklji, 
kompot 

1, 7 Mleko, mali 
mlečni rogljič 

1, 6, 7 

PET 

20.12. 

Mlečna *prosena kaša s 
čokoladnim posipom, 
ananas/kruh s pašteto 

1, 7/1, 6, 
7 

Korenčkova juha, kremna špinača, pire krompir, 
pečen lososov file 

1, 4, 7 Makovka, 
mešano sadje 

1, 6, 7 

PON 

23.12. 

Mleko, makova potička, naši 1, 6, 7 Brokolijeva juha, lazanja z mesom in zelenjavo, 
zelena solata s koruzo 

1, 3 Jabolko, kruh s 
pašteto 

1, 6, 7 

TOR 

24.12. 

Lipov čaj, bombetka s sezamom, 
pleskavica, priloge 

1, 6, 7, 11 Porova juha, dušena ajdova kaša s piščančjim 

mesom, rdeča pesa 

1 Sadna skuta, 
mešano sadje 

7 

 

(*) v jedi je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano 

              DOBER TEK! 


