
Legenda alergenov: 1- žito, ki vsebuje gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arašidi, 6-soja, 7- mleko in ml. izdelki z laktozo, 8-oreščki, 9- listna zelena, 10-gorčično seme, 11-
sezamovo seme, 12-žveplov dioksid, 13-volčji bob, 14-mehkužci 

 
 

JEDILNIK DECEMBER 2018 

 

DAN ZAJTRK Vsebuje  
alergene KOSILO Vsebuje  

alergene MALICA  Vsebuje  
alergene 

PON 

3.12. 

Bela kava, kruh Štajerc, ribji 
namaz, paprika, *jabolko 

1, 4, 7 Porova juha, zeljne krpice, endivija in radič s 
krompirjem  

1 Čokoladno mleko, 
pleteni kruh 

1, 6, 7 

TOR 

4.12. 

Mleko, polenta/ jota, Štajerc 
kruh, ananas 

1, 7/1, 6 Bučkina juha s kroglicami, rižota s puranjim mesom 
in pisano zelenjavo, zelena solata  

1 Kruh, šunka v ovitku, 
paprika 

1, 6, 7 

SRE 

5.12. 

Lipov čaj, koroški rženi kruh, sirni 
namaz, *kislo zelje, klementina 

1, 7 Fižolova juha s popečenimi kruhovimi kockami, 
carski *praženec, mešani kompot 

1, 3, 7 Banana, mali mlečni 
rogljič 

1, 7 

ČET 

6.12. 

Kakav, parkelj, mandarina 1, 6, 7 Goveja juha z obročki, dušena govedina v 
zelenjavni omaki, kruhove rezine, zelje v solati 

1, 3, 7 Kaki vanilija, rozinov 
kruh 

1, 6, 7 

PET 

7.12. 

Planinski čaj, pirin kruh, piščančja 
prsa v ovitku, kumarice, melona 

1, 6, 7 *Ričet s svežim mesom, jabolčna pita, domača 
limonada  

1, 3, 7 *Bio bananin jogurt, 
pisani kruh 

1, 7 

PON 

10.12. 

Mlečni riž s čokoladnim posipom, 
suhe slive (1-9)/ Kruh s pašteto, 

kumarice 

1, 7/1, 6, 7 Krompirjeva juha z zelenjavo, makovi rezanci, 
jabolčni kompot 

 

1, 7 Kruh s pašteto, 
kumarice 

1, 6, 7 

TOR 

11.12. 

Otroški čaj, koroški rženi kruh,  
mesni namaz, kislo zelje 

1 Paradižnikova juha z zvezdicami, smetanova *repa, 
zabeljen fižol, pečenica 

1, 3, 7 Pomaranča, kruh, 
topljeni sir 

1, 7 

SRE 

12.12. 

Mleko, ajdov kruh, med, maslo, 
melona 

1, 7 Grahova juha, sesekljana pečenka, pire krompir s 
korenčkom, zelena solata s koruzo 

1, 3, 7 Mešano sadje, 
mlečni pleteni kruh 

1, 6, 7 

ČET 

13.12. 

Šipkov čaj, kruh Gustav s semeni, 
jajčni namaz, kisle kumarice 

1, 3, 11 Kostna juha  z rezanci, piščančji paprikaš, polenta, 
rdeča pesa 

1, 3, 7 Bio pitno mleko, 
kruh s toast šunko 

1, 3, 6, 7 

PET 

14.12. 

Ovseni  kruh, mozzarela, bela 
kava, jabolko 

1, 7 Cvetačna juha, pečen morski list, krompirjeva 
solata s porom, klementina 

1, 4, 7 Jabolko, sirova 
štručka 

1, 6, 7 

 
 
 



Legenda alergenov: 1- žito, ki vsebuje gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arašidi, 6-soja, 7- mleko in ml. izdelki z laktozo, 8-oreščki, 9- listna zelena, 10-gorčično seme, 11-
sezamovo seme, 12-žveplov dioksid, 13-volčji bob, 14-mehkužci 

 
 

DAN ZAJTRK Vsebuje  
alergene KOSILO Vsebuje  

alergene MALICA  Vsebuje  
alergene 

PON 

17.12. 

Kakav, Mojčin kruh, maslo, 
marmelada, mandarina 

1, 7 Korenčkova juha, *ajdova kaša z mesom, kitajsko 
zelje s krompirjem 

1 Kruh, rezina sira, 
jabolko 

1, 6, 7 

TOR 

18.12. 

Bezgov čaj, kruh Hribovc, šunka v 
ovitku, kisle kumarice, jabolko 

1, 3, 6, 7, 10 Goveja juha s fritati, krompirjeva omaka, kuhana 
govedina, kaki vanilija 

1 Mleko, Dolenjski 
kruh, čokoladni 

namaz 

1, 6, 7, 8 

SRE 

19.12. 

Mlečni močnik, čokoladni posip, 
suhe marelice/ ričet, Gustav s 

semeni, suhe marelice 

1, 7, 11, 12 Špinačna juha, puranji hrustljavčki, rizi bizi, endivja 
s krompirjem 

1, 3, 7 Mešano sadje, 
rozinov kruh 

1, 6, 7 

ČET 

20.12. 

Otroški čaj, rženi kruh, skuša v 
namazu, kislo zelje, melona 

1, 4, 6 Kolerabna juha s kroglicami, lazanja, zelena solata z 
jogurtovim prelivom 

1, 3, 7 *Bio jagodni jogurt, 
mali mlečni rogljič 

1, 6, 7 

PET 

21.12. 

Zeliščni čaj, žemljica, hrenovka, 
kečap, majoneza, gorčica 

1, 6, 7 Brokolijeva juha, zagorski štruklji, mešani kompot 1, 7 Banana, domač 
čokoladni puding 

1, 7 

PON 

24.12. 

Zeliščni čaj, ovseni kruh, jajčni 
namaz, paprika, suhe slive 

1, 3, 7 Lečina juha, makaronovo meso, endivija in radič s 
krompirjem 

1   

TOR 

25.12. 

BOŽIČ      

SRE 

26.12. 

DAN SAMOSTOJNOSTI IN 
ENOTNOSTI 

     

ČET 

27.12. 

Bela kava, koroški rženi kruh, 
čičerikin namaz, korenčkove 

palčke, mandarina 

1, 7 Minjon juha, piščančja rižota, rdeča pesa 
 

1   

PET 

28.12. 

Planinski čaj, kruh iz kmečke peči, 
ribji namaz, kumarice 

1, 4, 10 Ajdova juha, marmeladne *palačinke, mešani 
kompot 

1, 7   

PON 

31.12. 

Zeliščni čaj, kruh turist, pašteta, 
kisle kumarice 

1, 6, 7 Kremna špinača, pire krompir, kuhano jajce, 
čokoladni puding 

1, 3, 7   

 
 (*) v jedi je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in 

prehrano 


