
Legenda alergenov: 1- žito, ki vsebuje gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arašidi, 6-soja, 7- mleko in ml. izdelki z laktozo, 8-oreščki, 9- listna zelena, 10-gorčično seme, 11-
sezamovo seme, 12-žveplov dioksid, 13-volčji bob, 14-mehkužci 

 

 

JEDILNIK MAREC 2019 
 

DAN MALICA Vsebuje  
alergene KOSILO Vsebuje  

alergene MALICA II Vsebuje  
alergene 

PET 

1.3. 

Bela kava, rženi kruh, pašteta, kislo 
zelje 

1, 6, 7 Špargljava juha, špageti z omako bolgoneze, 
solata, sadna skuta 

1, 7 Mešano sadje, kruh 
s čokoladnim 

namazom 

1, 8 

PON 

4.3. 

Bela kava, rženi kruh, sirni namaz, 
korenčkove palčke, jabolko 

1, 7 Bučna juha, makaronovo meso, endivija in 
radič s krompirjem 

1 Pleteni kruh, 
čokoladno mleko 

1, 7 

TOR 

5.3. 

Žemljica, hrenovka, priloge, lipov 
čaj z limono 

1, 6, 7 Jota, kruh, krof, jabolko 1, 3, 7 Jabolko, krof  1, 3, 7 

SRE 

6.3. 

Kakav, makovka, banana 1, 6, 7 *Ajdova juha z zelenjavo, svaljki z 
drobtinami, zelena solata 

1, 3 Skuta nad sadjem, 
klementina 

7 

ČET 

7.3. 

Bebe čaj, kruh iz kmečke peči, 
namaz s slanino, por 

SŠS - jabolko 

1 Minjon juha, gratiniran ribji file s porom, 
krompirjeva solata, melona 

1, 4 Kruh z rezino sira,  
melona 

1, 7 

PET 

8.3. 

Mlečni *khorasan zdrob, čokoladni 
posip, suhe slive 

1, 7, 12 Paradižnikova juha, ocvrto piščančje meso, 
rizi bizi, rdeča pesa 

1, 3 Hruška, kruh s 
salamo 

1, 6, 7 

PON 

11.3. 

Lipov čaj, kruh iz kmečke peči, tunin 
namaz,  jabolko 
SŠS - kislo zelje 

1, 4 Korenčkova juha, špageti po milansko, 
endivija s krompirjem 

1 Sadni jogurt, kruh z 
maslom 

1, 7 

TOR 

12.3. 

Bela kava, polenta, banana 1, 7 Čičerikina juha, puranji file po vrtnarsko, 
dušena *ajdova kaša,  zelje s krompirjem 

1, 6 Klementina, pisani 
kruh 

1, 7 

SRE 

13.3. 

Mleko, ajdov kruh, maslo z medom, 
melona 

1, 7 Grahova juha, krompirjeva musaka, zelena 
solata  

1, 3, 7 Jabolko, kruh s 
pašteto 

1, 6, 7 

ČET 

14.3. 

Šipkov čaj, Sovital kruh, mozzarela, 
kisle kumarice, pomaranča 

1, 6, 7, 11 Bujta repa, pečenka, kruh,  buhtelj 1, 3,7 *Bio pitno mleko, 
polnozr. štručka 

1, 7, 11 

PET 

15.3. 

Kakav, pisana pletenka, jabolko 1, 7 Kolerabna juha s kroglicami, kremna 
špinača, pire krompir, pečeno jajce 

1, 3, 7 Banana, mali 
mlečni rogljič 

1, 7 
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DAN MALICA Vsebuje  
alergene KOSILO Vsebuje  

alergene MALICA II Vsebuje  
alergene 

PON 

18.3. 

Mlečni močnik s čokoladnim 
posipom, banana/ kruh, 
mozzarela,čaj,  jabolko 

1, 7 Brokolijeva juha, svedri s tunino omako, 
zelena solata s korenčkom 

1, 4, 7 Sirova štručka, 
pomarančni sok 

7 

TOR 

19.3. 

Kakav, makova potička 
SŠS - jabolko 

1, 7 Fižolova juha, čokoladne palačinke, mešani 
kompot  

1, 3, 7 Hruška, 
navihanček 

1, 3, 6, 7 

SRE 

20.3. 

Bela kava, ovseni kruh, piščančja 
prsa, kisle kumarice, kivi 

1, 6, 7, 10  Minjon juha, čufti v paradižnikovi omaki, 
pire krompir s cvetačo, solata z motovilcem 

1, 7 Banana,  mini piza 1, 3, 6, 7 

ČET 

21.3. 

Otroški čaj, sovital kruh, jajčni 
namaz, kislo zelje, klementina 

1, 3, 12 Goveja juha z rezanci, kuhana *govedina, 
pražen krompir, smetanov hren 

1, 7 *Bio breskov kefir, 
mali mlečni rogljič 

1, 7 

PET 

22.3. 

Ovseni kruh, pašteta, planinski čaj, 
ananas 

1, 6, 7 Porova juha s kroglicami, piščančji 
hrustljavčki, džuveč riž, rdeča pesa 

1, 3, 10 Pomaranča, kruh, 
topljeni sir 

1, 6, 7 

PON 

25.3. 

Kakav, kruh Gustav koruzni, kisla 
smetana, marmelada 

SŠS - jabolko 

1, 7 Špinačna juha, pikini sesekljanci, pire 
krompir, zelena solata  

1, 3, 7 Hruška, kruh z 
mozzarelo 

1, 6, 7 

TOR 

26.3. 

Bezgov čaj, graham kruh, ribji 
namaz, por, melona 

1, 4, 6 Telečja obara, kruh, kvasenica, breskov sok 1, 3, 7 Kruh s salamo, 
jabolko 

1, 6, 7 

SRE 

27.3. 

Mlečna *prosena kaša s čokoladnim 
posipom, suhe marelice/ goveja 

juha, kruh, suhe marelice 

1, 7, 12 Kostna juha s školjkicami, segedin golaž, 
polenta, melona 

1, 3 Melona, fit kraljeva 
štručka 

1, 5, 6 

ČET 

28.3. 

Bebe čaj, kmečki rženi kruh, mesni 
namaz 

SŠS - kislo zelje 

1, 3, 6, 7 Cvetačna juha, puranji zrezki v naravni 
omaki, svedri, kitajsko zelje v solati 

1, 3 *Bio pitno mleko, 
rozinov kruh 

1, 3, 6,7 

PET 

29.3. 

Bela kava, Gustav s semeni, rezina 
Edamca, korenčkove palčke, 

pomaranča 

1, 7, 11 Krompirjeva juha, makovi rezanci, mešani 
kompot 

1, 3, 7 Banana, sadna 
skuta 

7 

 
(*) v jedi je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in 

prehrano 

               DOBER TEK ! 


