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PREHRANA: 
Ponovi kakšno je ustrezno umivanje rok, ki je še posebej 
pomembno v času CORONA virusa.  
 
Dosledno upoštevaj navodila o higieni pred, pri in po 
prehranjevanju! 
Uživaj raznoliko in zdravo hrano! 
 
OGLEJ si na primeru obarvane rokavice in razmisli, kako si 
roke umivaš ti!  
 

https://www.facebook.com/zdravstvenidelavcislovenija/videos/2897713677122585/ 

 
SAMOSTOJNO UČENJE: 
Pripravljaj se na ocenjevanje pri jezikih - TJA in TJN. Pri pridobivanju znanja si 
pomagaj z dodatnim gradivom pri MAT (Znam za več) in SLJ (Bralne strategije). 
Vadi teorijo za kolesarski izpit v simulaciji na spletu. 
 
SPROSTITVENA DEJAVNOST:  
Na varnem mestu vadi vožnjo s 
prevoznim sredstvom, ki ga imaš 
doma. Pred uporabo preglej. Če je 
tvojo vozilo varno in vsebuje vse 
elemente tudi za vožnjo v 
cestnem prometu.   
 
 
 
 
USTVARJALNO PREŽIVLJANJE PROSTEGA ČASA:  
 

O njih veš že veliko, danes pa se jih 
lahko spomniš s pesmijo, ko jo napišeš in ilustriraš. 
Če ti dobro uspe, lahko izdelek objavimo tudi v 
šolskem časopisu, splača se potruditi. ;)  

UŽIVAJ PRI DELU!  
ČE TI KAKŠNA STVAR ŠE POSEBEJ USPE NAM JO PROSIM POŠLJI!  
Učiteljici Nina in Teja bova veseli vaših izdelkov.   

https://www.facebook.com/zdravstvenidelavcislovenija/videos/2897713677122585/

