
Legenda alergenov: 1- žito, ki vsebuje gluten ( PŠ-pšenica, RŽ-rž, J-ječmen, OV-oves, PI-pira, KH-khorasan), 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arašidi, 6-soja, 7- mleko in ml. izdelki z laktozo, 8-oreščki ( 
L-lešniki), 9- listna zelena, 10-gorčično seme, 11-sezamovo seme, 12-žveplov dioksid, 13-volčji bob, 14-mehkužci 

 

 

 
 

JEDILNIK SEPTEMBER 2020 

 
DAN MALICA Vsebuje 

alergene KOSILO Vsebuje  
alergene MALICA II Vsebuje 

alergene 
TOR 

1.9. 

Lipov čaj, žemljica, hrenovka, gorčica 1, 6, 7 *Minjon juha, čufti/polnjena paprika, pire 
krompir, sladoled (sadne palčke) 

1, 3, 7 Nektarina, kruh s 
čokoladnim 
namazom 

1, 7, 8 

SRE 

2.9. 

Kakav, makova pletenka, lubenica 1, 7 Ohrovtova enolončnica, kruh, slivove 
pogače 

1, 3, 7 Slivova pogača, 
jabolko 

1, 3, 7 

ČET 

3.9. 

Planinski  čaj, biomix kruh, sončnični 
namaz, paprika, jabolko  

1, 7 Kostna juha z zvezdicami, gratiniran morski 
list s sirom, krompirjeva solata s porom  

1, 3, 4, 7 *Bio breskov kefir, 
Fit  štručka 

1, 7 

PET 

4.9. 

Sadni jogurt, koruzni kosmiči, banana 7 Bučkina juha s kroglicami, rižota s 
piščančjim  mesom, zelena solata 

1 Grozdje,  
žemlja z rezino sira 

1, 7 

PON 

7.9. 

Lipov čaj, kruh iz kmečke peči, pašteta, 
por, jabolko 

1, 6, 7 Goveja juha z rezanci, bučke v omaki z 
*govedino, pražen krompir 

1, 3, 7 Čokoladno mleko, 
mali mlečni rogljič 

1, 7 

TOR 

8.9. 

Mleko, kruh Gustav koruzni, kisla 
smetana, marmelada, lubenica 

7 Brokolijeva juha, pečen piščanec, mlinci, 
zelena solata 

1  Sadni sok, kruh s 
piščančjo salamo 

1, 6, 7 

SRE 

9.9. 

 Kakav,orehova potička, hruška 1, 7  Kolerabna juha, polnozrnati špageti po 
milansko, kumarična solata  

1 Hruška, graham 
žemljica z maslom 

1, 7 

ČET 

10.9. 

Bezgov čaj, ovseni kruh, rezina 
mozzarelle, kumarice, lubenica 

1, 7 Lečina juha, krompirjevi svaljki, sadna 
čežana, limonada 

1, 3 *Bio jagodni jogurt, 
mlečni kruh 

1, 7 

PET 

11.9. 

Otroški čaj, rženi kruh, tunin namaz, 
paprika, slive 

1, 4 Korenčkova juha, pikini sesekljanci, 
ješprenj z zelenjavo v solati, sladoled – 

SADNE PALČKE 

1, 3, 7 Banana, sladoled 7 

 



Legenda alergenov: 1- žito, ki vsebuje gluten ( PŠ-pšenica, RŽ-rž, J-ječmen, OV-oves, PI-pira, KH-khorasan), 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arašidi, 6-soja, 7- mleko in ml. izdelki z laktozo, 8-oreščki ( 
L-lešniki), 9- listna zelena, 10-gorčično seme, 11-sezamovo seme, 12-žveplov dioksid, 13-volčji bob, 14-mehkužci 

 

 

DAN ZAJTRK Vsebuje  
alergene KOSILO Vsebuje  

alergene MALICA  Vsebuje  
alergene 

PON 

14.9. 

Otroški čaj, sovital kruh,  
jajčni namaz, paprika, lubenica 

1, 3, 11 *Minjon juha, makaronovo meso, rdeča pesa 1 Skuta nad sadjem, 
rozinov kruh 

1, 7 

TOR 

15.9. 

Mleko, ajdov kruh, *maslo, med, 
melona 

1, 7 Špinačna juha, goveji file Stroganov, 
polnozrnati kus kus , zelena solata   

1 Hruška, kruh s 
pašteto, paprika 

1, 6, 7 

SRE 

16.9. 

Bela kava, sirova štručka, jabolko 1 Gobova juha, *praženec, kompot 1, 3, 7 Nektarina, jabolčni 
burek 

1, 6 

ČET 

17.9. 

Šipkov čaj, kruh domači rženi, mesni 
namaz, kumarice, slive 

1 Cvetačna juha, piščančji hrustljavčki, rizi bizi, 
mešana solata s korenčkom 

1, 3 Jabolko, kruh, topljeni 
sir 

1, 7 

PET 

18.9. 

Sadni jogurt, žitni kosmiči, banana 1, 7 Kostna juha s kašico, hrenovka, sladko zelje s 
krompirjem, sladoled 

1, 3, 7 Bio pitno mleko, mali 
mlečni rogljič 

1, 7 

PON 

21.9. 

Mleko, pleteni kruh, čokoladni namaz, 
jabolko 

1, 7, 8 Grahova juha, polnozrnati špageti bolonese, 
ribani sir, paradižnikova solata 

1, 7 Nektarina, kruh z 
rezino sira in papriko 

1, 3 

TOR 

22.9. 

Planinski čaj, mini pizza, slive  1, 6, 7 Kostna juha z rezanci, puranji file po vrtnarsko, 
*bulgur z zelenjavo, zelena solata z jogurtom 

1, 3, 7 Rešetko, lubenica 1, 6 

SRE 

23.9. 

Bezgov čaj, rženi kruh, čičerikin 
namaz, kisle kumarice, hruška 

1, 7 Zelenjavna juha s *kvinojo, skutni štruklji, 
mešani kompot 

1, 7 Čokoladno mleko, 
sirova štručka 

1, 7 

ČET 

24.9. 

Lipov čaj, kruh Gustav s semeni, šunka 
v ovitku, paprika, melona 

1, 6, 7, 
11 

Otroška juha s kroglicami, pečenka, dušena 
ajdova kaša, stročji fižol v solati 

1 *Bio sadni kefir, 
žemljica 

1, 7 

PET 

25.9. 

Bela kava, kruh iz kmečke peči, skušin 
namaz, por, jabolko 

1, 4, 7 Piščančja obara z *ajdovimi žličniki, kruh, 
biskvit s sadjem 

1, 3 Mešano sadje, mlečni 
kruh 

1, 7 

PON 

28.9. 

Šipkov čaj, pirin kruh, sirni namaz z 
ajvarjem, paradižnik, slive 

1, 7 Kremna špinača, pire krompir, pečeno*jajce, 
čokoladni puding s smetano 

1, 3, 7 Mešano sadje, 
čokoladni puding s 

smetano 

1, 6, 7 

TOR 

29.9. 

Sadni jogurt, pisana pletenka, banana 1, 7 Porova juha, piščančji paprikaš, vodni vlivanci, 
zelena solata s koruzo 

1, 7 Mleko, pisani kruh, 
jabolko 

1, 7 

SRE 

30.9. 

Lipov čaj, rženi kruh, pisani namaz, 
kumarice, jabolko 

1 Goveja juha z vlivanci, kuhana *govedina, 
pražen krompir, smetanov hren  

1, 3, 7 Kruh  s salamo in 
paradižnikom 

1, 6, 7 

                DOBER TEK! 


