
 

 

Legenda alergenov: 1- žito, ki vsebuje gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arašidi, 6-soja, 7- mleko in ml. izdelki z laktozo, 8-oreščki( L-lešniki), 9- listna zelena, 10-gorčično seme, 11-sezamovo seme, 12-
žveplov dioksid, 13-volčji bob, 14-mehkužci 

 

 

JEDILNIK JANUAR 2022 
 

DAN ZAJTRK 
Vsebuje  

alergene KOSILO 
Vsebuje  

alergene MALICA  
Vsebuje  

alergene 
PON 

3.1. 

Šipkov čaj, maščobni kruh, maslo 

marmelada, pomaranča 
1,7 

Paradižnikova juha z rižem, makaronovo 

meso, endivija in radič s krompirjem 
1,7 

Čaj, makovka, 

sadje 
1 

TOR 

4.1. 
Bela kava, *polenta, jabolko 1,7 

Kostna juha z zvezdicami, puranji frikase, 

bulgur, kitajsko zelje 
1,7,3 

Kruh, pašteta, 

sadje 
1,6 

SRE 

5.1. 
Kakav, mini pica, kaki vanilija  1,7,3 Pašta fižol, *osje gnezdo, jagodni sok 1,7,3 

Osje gnezdo, 

sadje 
1,7,3 

ČET 

6.1. 

Otroški čaj, sovital kruh, ribji namaz, 

kislo zelje, hruška 
1,7 

Minjon juha, čufti v paradižnikovi omaki, 

pire krompir, klementina 
1,7 

*Sadni jogurt, 

kruh, sadje 
1,7 

PET 

7.1. 
Mineštra s testeninami, žemlja, kivi 1,7 

Porova juha s kroglicami, tortelini s sirovo 

omako, zelena solata s koruzo 
1,7,3 Kruh, sir, sadje 1,7 

PON 

10.1. Mleko, koruzni kosmiči, banana 1,7 
Brokolijeva juha, piščančji paprikaš, polžki, 

rdeča pesa 
1,3 

Sadna skuta, 

žemlja 
1,7 

TOR 

11.1. 

Sadni čaj, koruzni kruh, čokoladni 

namaz, hruška 
1,7,8 

Goveja juha z rezanci, *govedina v grahovi 

omaki, *polenta, zelena solata 
1,7,3 

Čaj, kruh, 

kuhan pršut, 

sadje 

1 
Dodatno iz EU Šolske sheme: sveže 

mleko 

SRE 

12.1. 
Mlečni riž s čokoladnim posipom, 

mešano suho sadje 
1,7,8,12 

Juha iz muškatne buče s kruhovimi 

kockami, gratiniran ribji file, krompirjeva 

solata 

1,7,3 
Riba na kruhu, 

sadje 
1,7,3 

ČET 

13.1. 

 Bezgov čaj, graham kruh, čičerikin 

namaz, kisle kumare 1,7 
Krompirjeva juha, carski *praženec, mešani 

kompot 
1,7,3 

Carski 

praženec, 

kompot 

1,7,3 

Dodatno iz EU Šolske sheme: jabolko 

PET 

14.1. 

Otroški čaj, hribov kruh s semeni, 

rezina jošta, pečena rdeča paprika, 

mandarina 

1,7 
Korenčkova juha, smetanova *repa, 

pečenka, matevž 
1,7 

Pečenka na 

kruhu, sadje 
1 
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DAN ZAJTRK Vsebuje 

alergene KOSILO Vsebuje 

alergene MALICA Vsebuje 

alergene 

PON 

17.1. 
Kakav, rogljiček, pomaranča 1,7,3 

Špinačna juha, pikini sesekljanci, pire 

krompir, zelena solata s korenčkom 
1,7 

Kruh, topljeni 

sir, kivi 
1,7 

TOR 

18.1. 

Bebe čaj, pirin kruh, sirni namaz, 

pečena rdeča paprika, jabolko 
1,7 

Lečina juha, svaljki z drobtinami, mešani 

kompot 
1,7,3 

Svaljki z 

drobtinami, 

kompot 

1,7,3 
Dodatno iz EU Šolske sheme: sveže 

mleko 

SRE 

19.1. 

Enolončnica z mletim mesom, kruh, 

kivi 
1,7 

Koruzna juha, puranji file po vrtnarsko, pirini 

rezanci, rdeča pesa 
1 

Kruh, piščančje 

meso, sadje 
1 

ČET 

20.1. 

Zeliščni čaj, rženi kruh, skušin namaz, 

kislo *zelje 1,7 
Kostna juha z rezanci, pekarski krompir, 

zelena solata z jogurtom 
1,7 

Čaj, kruh, 

medeni 

namaz, sadje 

1,7 

Dodatno iz EU Šolske sheme: jabolko 

PET 

21.1. 
Bela kava, ovseni kruh, piščančja 

prsa, kisle kumarice, kivi 
1 

Segedin *zelje, *polenta, vanilijev puding z 

malinami 
1,7 

Vanilijev 

puding z 

malinami 

1,7 

PON 

24.1. 

Otroški čaj, kruh iz kmečke peči, 

liptovski namaz, korenček, naši 
1,7 

Grahova juha, polnozrnati špageti po 

bolonjsko, riban sir, zelena solata 
1,7 

Mleko, 

rogljiček 
1,7,3 

Dodatno iz EU Šolske sheme: sveže 

mleko 

TOR 

25.1. 

Sadni čaj, graham žemlja, hrenovka, 

klementina 1 
Telečja obara z *žličniki, kruh, *biskvit s 

sadjem, sok 
1,7,3 

Biskvit s 

sadjem, sok 
1,7,3 

Dodatno iz EU Šolske sheme: korenje 

SRE 

26.1. 

Bela kava, ajdov kruh, medeno 

maslo, kivi 
1,7 

Kolerabna juha, pečene piščančje krače, 

dušena *ajdova kaša, kitajsko zelje s fižolom 
1,7 

Krača na 

kruhu, sadje 
1 

ČET 

27.1. 
Planinski čaj, vaniljev žepek, melona 1,7,3 

Zelenjavna mineštra s *kvinojo, skutni štruklji , 

breskov sok 
1,7 

Skutni štrukelj, 

sok 
1,7, 

PET 

28.1. 
Mlečni *zdrob s kakavom, suhe slive 

1,7,12 
Kremna špinača, pečen file lososa, pire 

krompir, sadna skuta 
1,7 

Mešano sadje, 

riba na kruhu 
1,7 

Dodatno iz EU Šolske sheme: jabolko 
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PON 

31.1. 

Zeliščni čaj, kruh iz kmečke peči, 

tunin namaz, por, klementina 1,7 
Cvetačna juha, rižota z mesom in 

zelenjavo, rdeča pesa 
1,7 

Sadni jogurt,  

žemlja 
1,7 

Dodatno iz EU Šolske sheme: jabolko 

 

DOBER TEK! 

Z modro barvo je označen brezmesni dan. 
 

V jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico(*), je uporabljeno ekološko živilo. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji 

označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico 

do spremembe jedilnika. 

 


