MALICA

Pridruzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez obvestila. Ekolosko Zivilo Lokalno Zivilo

ponedeljek,
4.3.2024

Bezgov ¢aj, rzeni kruh (1a,1b), Cicerikin
namaz (2), kisle kumare, klementina

KOSILO

POPOLDANSKA MALICA

BREZMESNI DAN

torek,
5.3.2024

Sadni ¢aj, pirin kruh(1e), jajcni namaz
(2,3), kisle kumarice, hruska

Cvetacna juha, Siroki rezanci(1a,3) z makom/lesniki(7b) , mesan

kompot

Siroki rezanci(1a,3),
mesani kompot

sreda,
6.3.2024

Mlecni riz(2) z cokoladnim posipom(2),

Minion juha (1a), ¢ufti v paradiznikovi omaki (1a,3), pire

krompir(2), ananas

Rezina kruha(1a), ¢uft, (1a,3)
jabolka

Cetrtek,
7.3.2024

banana

Zelis¢ni ¢aj, sezamova pletenica(1a,10),
suha salama, sveZa paprika

Porova juha(2) , makaronovo meso(1a,3,), rdeca pesa, 100%

jabolcni sok

Makaronovo meso(1a,3)(

petek, 8.3.2024

- SHEMA
~ . OLSKEGA
SS: jabolka sapJa

IN ZELENJAVE

Mieko(2), mesani kosmici(1a,), suho

Bistra juha z zakuho(1a,3), goveji stroganov(2), dusen riz,

zelena solata

Sadni kefir(2), marmeladni
rogljicek(1a,2,3)

sadje

Otroska juha, pecen losos(4), krompirjeva solata z kumaricami,

grozdje

losos v Zemljici (1a)

9 la-pi3enica, 1b-ri, lc-jeé¢men, 1d-oves, le-pira, 9 2-laktoza, G 3-jajca, c 4a-ribe, 9 S—araéidi,e 6-soja

@ Ta-mandlji, 7b-leiniki,7c-orehi, 7d-pistacija, 7e-makadamija, 7f-indijski oreicki, 7g-omeriiki oreh, 7h-brazilski orescki,

& 8-zelena, @ 9-gorciéno seme, @‘ 10-sezam, . 11l-Zveplov dioksid,@ 12- voléji bob 9’ 13-mehkuici@ 1Aa-raki
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MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
ponedeljek, Sadni ¢aj, ve€zrnat kruh(1a), Korenckova juha z kruhovimi kockami(1a), svinjska Svinjska pecenka kruh
11.3.2024 pasteta, cesSnjev paradiznik, pecenka, ajdova kasa, zelje v solati
melona
torek, Sadni kefir(2), sladki pticek Pis¢ancja obara, rizev narastek(1a,2,3,) z jabolki, RiZev narastek(1a,2,3) ,sok
12.3.2024 (1a,3), banana grozdni sok 100%
sreda, Enoloncnica(1a,3) z mletim Sladko zelje , kuhana govedina IK, mini mafini(1a,2,3) Govedina, rezina kruha(1a)
13.3.2024 mesom, rzeni kruh(1a,1b), kivi
cetrtek, Otroski ¢aj, koruzni kruh(1a), Brokolijeva juha, piscancje krace IK, mlinci(1a,3), zelena Pis¢anc¢ja kraca, mlinci(1a,3)
14.3.2024 mesni namaz(2), redkvica, solata
pomaranca
Petek Zitna kava(1c,2) ajdov kruh(1a), Grahova kremna juha(2), skutni struklji(1a,2,3), jabolcni Skutni Strukelj, (1a,2,3)
15.3.2024 bucni namaz(2), korencek, kompot
BRESMESNI DAN hruska

Pridruzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez obvestila. Ekolosko Zivilo Lokalno Zivilo

9 la-p3enica, 1b-ri, 1lc-jec¢men, 1d-oves, le-pira, 9 2-laktoza, G 3-jajca, c 4a-ribe, 9 S—araéidi,ﬁ 6-soja

@ Z7a-mandlji, 7b-leiniki,7c-orehi, 7d-pistacija, 7e-makadamija, 7f-indijski oreicki, 7g-omeriiki oreh, 7h-brazilski orescki,

@ 8-zelena, @ 9-gorciéno seme, @‘ 10-sezam, . 11l-Zveplov dioksid,@ 12- voldji bob 9’ 13-mehkuici9 1la-raki
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Pridruzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez obvestila. Ekolosko Zivilo Lokalno Zivilo

MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
ponedeljek, Bezgov Caj, koruzni kruh (1a,1b,6), Spinaéna juha, peresniki z tunino omako (1a,4), endivija z Tunini peresniki (1a,4)

18.3.2024 cokoladni namaz(7b), melona radicem

torek, Mlecni (2) kus-kus (1a) z cokoladnim Kolerabna juha, njoki z smetano in sirom (1a, 2), kitajsko Njoki z smetano (1a,2)
19.3.2024 posipom, suhe marelice zelje

sreda, Juha z govedino. Krompirjev golaz (1a), hrenovka, makova rezina (1a,2,3) Makova rezina (1a,2,3), mleko (2)
20.3.2024 $S: jabolko e

Cetrtek, Planinski ¢aj z limono, ajdov kruh Bistra juha z abecedo(1a,3), pecen ribji file (4), bulgur (1a) z Sendvic z ribjim filejem (1a,4)
21.3.2024 (1a), rezina Edamca (2), pecena baby korenjem in grahom, rdeca pesa
paprika, klementina

petek, Mieko (2), polnozrnatni kruh (1a), Ci¢erikina juha, rizota z pi$¢anéjim mesom in zelenjavo, RiZota z mesom

22.3.2024 marmelada, kisla smetana(2), paradiznikova solata

ananas

e la-p3enica, 1b-r#, le-jeémen, 1d-oves, le-pira, 9 2-laktoza, &) 3-jiajca, & 4-ribe, () 5—ara§idi,9 6-soja
@ F7a-mandlji, 7b-leiniki,7c-orehi, 7d-pistacija, 7e-makadamija, 7f-indijski oreicki, 7g-omeriiki oreh, 7h-brazilski orescki,

Q 8-zelena, @ 9-goréiéno seme, @ 10-sezam, ° 11-iveplow dioksid,@ 12- voldji bob@' 13-mehkuici@ 14-raki
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MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
ponedeljek, Sipkov ¢aj, hot-dog(1a), ketchup, Minjon juha (1a,3), Spageti (1a) bolognes, endivija z koruzo Spageti bolognes (1a)
25.3.2024 pomaranca
materinski
torek, Mlecni (2) khrosant z ¢okoladnim Cvetacna juha, svinjski zrezek v naravni omaki, ajdova kasa, Svinjski zrezek, rezina kruha(1a)
26.3.2024 posipom(1a,2), banana zelena solata
sreda, Zelis¢ni ¢aj z medom, rZeni kruh(1a), | Zelenjavna juha, pis¢ancji hrustljavcki z sezamom(1a,3,10), Sadni jogurt(2), sirova strucka(1a,2)
27.3.2024 pecen priut, sveza paprika, rizi-bizi, rdeca pesa
klementina
Cetrtek, Bela kava(1c,2), pirin polnozrnatni GolaZeva juha, rezina kruha,buhtlji(1a,2,3), jabolcni sok Buhtelj(1a,2,3),jabol¢ni sok
28.3.2024 kruh(1a,1e), skusin namaz(2,4),
kislo zelje, hruska
petek, Otroski ¢aj, Domaci rzeni kruh Ajdova juha, tortelini z Spinacno omako(1a,3) zelena solata Tortelini z Spinacno omaki(1a,3)
29.3.2024 (1a,1b), Zdenka sir (2),
BREZMESNI DAN SHEMA
v . Z0LSKEGA
3S: jabolka SADJA‘&
IN ZELENJAVE

Pridruzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez obvestila. Ekolosko Zivilo Lokalno Zivilo

9 la-p3enica, 1b-ri, lc-jeémen, ld-oves, le-pira, 9 2-laktoza, &) 3-jajca, & 4a-ribe, () S—ara:";idi,e 6-soja
@ 7a-mandlji, 7b-leiniki,7c-orehi, 7d-pistacija, 7e-makadamija, 7f-indijski oreicki, 7g-omeriiki oreh, 7h-brazilski orescki,

@ 8-zelena, @ 9-gorciéno seme, @ 10-sezam, . 11-2veplowv dioksid,@ 12- voléji bob 9’ 13—mehkuici@ 14-raki




